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Configurazioni familiari e relazioni in 
mutazione



Le famiglie post-separazione e genere: qualche fatto 

• Famiglie monogenitoriali
• Principalmente madri
• Percorsi diversi, maggiornaza per separazione e divorzio 
• Esperienza sempre piu’ diffusa e «democratica» e breve

• Famiglie ricomposte
• Nuove unioni maschili piu’ frequenti e rapide
• La presenza di figli precedenti ha effetti di genere opposti sulle nuove  unioni
• Relazioni tra padri e figli diventano complesse

• Famiglie multilocali
• Indicatori di benessere dei figli, implicazione paterna, opportunità per le madri. 



Le famiglie post-separazione mettono in questione 

• I ruoli di genere : cura dei minori nelle famiglie a custodia condivisa
• La genitorialità : biologica e di fatto
• I rapporti intergenerazionali e tra affini: le relazioni complesse tra nonni e 

nipoti o tra fratelli e sorelle che navigano tra rotture e nuove unioni. 



La rivoluzione di genere come condizione
strutturale

Ref: Goldscheider, F., Bernhardt, E., & Lappegård, T. (2015). The gender revolution: A framework for understanding changing family and demographic 
behavior. Population and Development Review, 41(2), 207–239.



Rivoluzione di genere in due fasi

• Prima fase

• Le donne entrano si appropriano gradualmente della sfera pubblica
• Negoziazione nella sfera domestica
• Riduzione degli impegni durevoli (assenza di figli, convivenza, separazioni)

• Indebolimento della stabilità della famiglia e delle relazioni



• Seconda fase

• Gli uomini entrano (timidamente) nella sfera privata
• Aumento del tempo dedicato ai figli e alle attività domestiche e 

prossimità delle esperienze dei partners
• Coinvolgimento piu’ regolare degli uomini nella vita dei figli

indipendentemente dalla struttura familiare

• Rafforzamento della stablità della famiglia e delle relazioni

Rivoluzione di genere in due fasi



Rivoluzione di genere in due fasi

• Adattamento delle dinamiche familiari : inversione di tendenze

• All’inversione della relazione negativa tra istruzione e occupazione femminile
(negative a positive) segue quella della correlazione dell’impiego con la 
formazione della famiglia
• Segnali di cambiamento della partecipazione degli uomini alla sfera

domestica 

• Fattori di stallo della seconda fase



Effetti di moltiplicazione

• I meccanismi di trasmissione intergenerazionale facilitano i
cambiamenti negli atteggiamenti degli uomini verso la sfera familiare.  
• L'educazione delle madri è legata agli atteggiamenti egualitari dei loro figli

adulti
• Esperienza diretta di uguaglianza durante la crescita

• Interventi delle politiche
• Ex: Uomini che prendono il congedo parentale -> impegno
• Ex: Parità durante l'unione -> custodia condivisa dopo l'unione



Spunti di riflessione per la politica sociale



Questioni aperte per la politica familiare (e il diritto)

• Frammentazione delle sfere di intervento vs politiche del persorso di vita 

• Criteri di eligibilità, dilemmi morali e non ricorso vs  porre il « care » al centro 
delle politiche familiari 

• Politiche centrate sulla conciliazione vs politiche proattive centrate 
sull’investimento degli uomini nella sfera familiare

• Aree critiche di uguaglianza in favore dei padri


